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Strebenprofile
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Technische Änderungen vorbehalten.

Gleitleiste 20x15

Art.-Nr. Artikel Länge [mm] 
(20 <= L <= 2000)

15366 Gleitleiste 20x15 L = …

15365 Gleitleiste 20x15 L = 2000

13827 Clip PB10 8mm Nut  

13828 Clip PB10 10mm Nut  

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Anwendung Die Gleitleiste eignet sich als (Linien-) Auflage um Behälter, Warenträger oder auch Roh- und Halbfabrikate 
zu bevorraten oder von A nach B zu schieben. Auch als Seitenführung kann die Gleitleiste eingesetzt werden. 
Die aus Polyethylen ausgeführte Gleitleiste ist extrem verschleißfest, säurebeständig und besitzt eine hohe 
Schlagfestigkeit. Durch den Radius der Gleitleiste wird die Auflagefläche und damit die Reibung minimiert. 
Über den Clip lassen sich die Gleitleisten sehr einfach in unsere Aluminium-Profilnuten befestigen.  
Wir empfehlen jeweils am Beginn und Ende der Gleitleiste einen Clip zu setzten und dazwischen im Abstand  
von ca. 200mm.    

Material Gleitleiste: Polyethylen, schwarz; Clip: POM, weiß

20

R10

15

Gleitleiste 20x15
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FiFo Monorail-Bodenschienen

Zentrierkappe für FiFo Monorail-Bodenschienen

Anwendung Mit einem FiFo-Bahnhof (FiFo = First in First out) wird die korrekte Reihenfolge in der der Materialverarbeitung 
sicher gestellt. Das Kanban-Prinzip wird umgesetzt, die Bestände minimiert und durch die Visualisierung die 
erforderliche Übersichtlichkeit und Transparenz in der Materiallogistik geschaffen. Die robusten Bodenschie-
nen können zur Fixierung wahlweise am Boden mit Klebestreifen befestigt oder bei Bedarf auch verschraubt 
werden. Über die Zentriernasen werden die einzelnen Komponenten automatisch zueinander ausgerichtet. 
Mit der Zentrierkappe lassen sich Bodenroller, Transport- und Materialwagen einfach und für die Rollen ver-
schleißschonend in die Bodenschiene einführen. 

Material Bodenschienen: Stahlblech, verzinkt; Zentrierschenkel: Polyethylen, schwarz

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Technische Änderungen vorbehalten.

Art.-Nr. Artikel B [mm] L [mm]

15319 FiFo Monorail-Bodenschiene B35, L1200 35 1200

15320 FiFo Monorail-Bodenschiene B35, L1800 35 1800

15321 FiFo Monorail-Bodenschiene B35, L2400 35 2400

15322 FiFo Monorail-Bodenschiene B45, L1200 45 1200

15323 FiFo Monorail-Bodenschiene B45, L1800 45 1800

15324 FiFo Monorail-Bodenschiene B45, L2400 45 2400

15325 Zentrierkappe für FiFo Monorail-Bodenschiene B35 35 150

15326 Zentrierkappe für FiFo Monorail-Bodenschiene B45 45 150
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B

150

16
,5

L

B

150

Zentrierkappe für FiFo Monorail-Bodenschiene 

Zentrierkappe für FiFo Monorail- 
Bodenschiene + Bodenroller 

Zentrierkappe für FiFo Monorail- 
Bodenschiene 

FiFo Monorail-Bodenschiene 

FiFo Monorail-Bodenschiene  
+ Bodenroller

FiFo Monorail-Bodenschiene 

1 2 3 5 6 7 8 9 104
Bodenelemente
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Arbeitsplatzgestaltung
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5-10

1 2 3 5 6 7 8 9 104
Arbeitsplatzgestaltung
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5-33

Einbaulänge EBL Hublänge H 60

28
0

24
0

Art.-Nr. Artikel EBL 
[mm]

Hublänge 
H [mm]

Druckkraft 
F [N]

Vmax [mm / s]
Hinweise 

14375 Teleskophubsäule CL350-1600 530 350 2000 9

14377 Teleskophubsäule CL400-1600 580 400 2000 9

14379 Teleskophubsäule CL450-1600 630 450 2000 9

14381 Teleskophubsäule CL500-1600 680 500 2000 9

14383 Teleskophubsäule CLH-1600 H+180 H 2000 9 Kundenspezifische 
Hublänge H

14376 Teleskophubsäule CL350-3200 530 350 3200 9

14378 Teleskophubsäule CL400-3200 580 400 3200 9

14380 Teleskophubsäule CL450-3200 630 450 3200 9

14382 Teleskophubsäule CL500-3200 680 500 3200 9

14384 Teleskophubsäule CLH-3200 H+180 H 3200 9 Kundenspezifische 
Hublänge H

Anwendung Mit der Teleskophubsäule CLEANlift wird die Basis für ergonomisch optimale Arbeitsplatzbedingungen gesetzt. 
Höhenverstellbare Arbeitsplätze passen sich individuell an jeden Mitarbeiter und jedes Produkt an. Mit höhen-
verstellbaren Betriebsmitteln wird die Belastung der Werker / innen reduziert, die Arbeit erleichtert und damit 
schließlich Produktivitätssteigerung generiert. Mit der geschlossenen Bauform (Reinraumanwendungen), der 
an 6 Stellen vorhandenen aufreißbaren 8 mm Universal-Nut und der kompakten Bauform durch den komplett 
integrierten Antrieb wird mit dem CLEANlift der Standard für Teleskophubsäulen gesetzt.

Material Innen- und Außenprofil: Aluminium, natur eloxiert

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Technische Änderungen vorbehalten.

Teleskophubsäule CLEANlift

Zubehör für Teleskophubsäule CLEANlift  5     



Art.-Nr. Artikel Hinweise 

14817 Steuerung für 1-3 Hubsäulen EU-Ausführung Für den Synchronbetrieb von 1-3 Hubsäulen. 
EU-Ausführung.

14818 Steuerung für 1-3 Hubsäulen US-Ausführung Für den Synchronbetrieb von 1-3 Hubsäulen. 
US-Ausführung.

15423 Steuerung für 1-2 Hubsäulen EU-Ausführung Steuerung für Akku-Betrieb

15424 Akku-Pack für Steuerung 1-2 Hubsäulen EU-Aus-
führung

Akku-Pack für Steuerung

15439 Netzladegerät mit Micro-USB Kabel Ladekabel für Akku-Pack

14997 Anschlusskabel 1m für Steuerung EU-Ausführung.

14998 Anschlusskabel 2m für Steuerung EU-Ausführung.

14820 Anschlusskabel 2 m für Steuerung US-Ausführung US-Ausführung.

14821 Anschlusskabel 2 m für Steuerung CH-Ausführung CH-Ausführung.

14824 Linkkabel 0,5 m 1 Linkkabel zur Kaskadierung von 2 Steuerungen für den 
Synchronbetrieb von 4-6 Hubsäulen erforderlich.

14825 Linkkabel 1,5 m 3 Linkkabel zur Kaskadierung von 3 Steuerungen für den 
Synchronbetrieb von 7-9 Hubsäulen erforderlich. 4 Link- 
kabel zur Kaskadierung von 4 Steuerungen für den Syn-
chronbetrieb von 10-12 Hubsäulen erforderlich.

14822 Handschalter Auf / Ab Handschalter mit Auf, Ab Tasten.

14823 Handschalter Memory Display-Handschalter mit Auf, Ab und Memory Tasten.

14386 Montageplatte Innenprofil

1 2 3 5 6 7 8 9 104
Arbeitsplatzgestaltung

5-34
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Montageplatte für Innenprofil

Handschalter Auf / Ab
Handschalter Memory

Anschlusskabel für Steuerung EU-Ausführung

Steuerung EU-Ausführung

Technische Änderungen vorbehalten.

Teleskophubsäule CLEANlift  5     

Zubehör für Teleskophubsäule CLEANlift

Anwendung Zubehör für den Betrieb von 1 bis 12 Hubsäulen in den vielfältigsten Kombinationen.

Material Montageplatte für Innenprofil: Aluminium, natur eloxiert

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.
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Zubehör
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Anwendung Die robuste Paketwaage eignet sich für den universellen Einsatz in Produktion, Lager und Versand. 
Das staub- und spritzwassergeschützte Auswertgerät (IP65) ist mit einem 1,4m langen Kabel mit der Waage 
verbunden. Die Waage verfügt im Standard über ein Justierprogramm, eine RS 232 Schnittstelle, einer 
Stückzähl- und Summierfunktion und einer Prozentbestimmung. 
Optional auf Anfrage gibt es die Waagen auch mit Akkubetrieb und DAkkS-Kalibrierschein.

Material Wäge-Platte: Edelstahl; Unterbau: Stahl, lackiert

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Paketwaage

Technische Änderungen vorbehalten.

A
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Art.-Nr. Artikel Wäge- 
Gewicht
m [kg]

Ablesegenauigkeit Kleinstes 
Teile- 
gewicht 1) 

m [g]

Abmessung

Bereich
m [kg]

Genauigkeit
[d] g

B
[mm]

L
[mm]

H
[mm]

15291 Paketwaage 0-15kg 0-15 0-6 
6-15

2 
5 100 318 308 75

15292 Paketwaage 0-35kg 0-35 0-15 
15-35

5 
10 100 318 308 75

15293 Paketwaage 0-35kg L 0-35 0-15 
15-35

5 
10 100 522 403 83

15294 Paketwaage 0-60kg 0-60 0-30 
30-60

10 
20 200 318 308 75

15295 Paketwaage 0-60kg L 0-60 0-30 
30-60

10 
20 200 522 403 83

15296 Paketwaage 0-150kg L 0-150 0-60 
60-150

20 
50 400 522 403 83

15297 Paketwaage 0-150kg XL 0-150 0-60 
60-150

20 
50 400 650 500 89

1) für Zählfunktion

6-25
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Anwendung Die hochauflösende Industriewaage in schwerer Ausführung eignet sich besonders für den rauen Industrie-
einsatz. Das staub- und spritzwassergeschützte Auswertgerät (IP65) ist mit einem 3m langen Kabel mit der 
Waage verbunden und hat besonders große Ziffern (Ziffernhöhe 52mm).
Die Waage verfügt im Standard über ein Justierprogramm, einer RS 232 Schnittstelle, einem ISO-Protokoll, 
einer Stückzähl- und Summierfunktion und Checkweighing. 
Optional auf Anfrage gibt es die Waagen auch mit Signallampe, Analogmodul, Bluetooth-Daten- 
schnittstelle, Akkubetrieb, DAkkS-Kalibrierschein und Eichung.

Material Wäge-Platte: Edelstahl; Unterbau: Stahl, lackiert

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Industriewaage

Technische Änderungen vorbehalten.
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Art.-Nr. Artikel Wäge- 
Gewicht
m [kg]

Ablesegenauigkeit Kleinstes 
Teile- 
gewicht 1) 

m [g]

Abmessung

Bereich
m [kg]

Genauigkeit
[d] g

B
[mm]

L
[mm]

H
[mm]

15298 Industriewaage 0-15kg 0-15 0-6 
6-15

2 
5

40 
100 300 240 110

15299 Industriewaage 0-15kg L 0-15 0-6 
6-15

2 
5

40 
100 400 300 128

15300 Industriewaage 0-30kg 0-30 0-15 
15-30

5 
10

100 
200 400 300 128

15301 Industriewaage 0-60kg 0-60 0-30 
30-60

10 
20

200 
400 400 300 128

15302 Industriewaage 0-60kg L 0-60 0-30 
30-60

10 
20

200 
400 500 400 130

15303 Industriewaage 0-150kg 0-150 0-60 
60-150

20 
50

400 
1000 500 400 130

15304 Industriewaage 0-150kg L 0-150 0-60 
60-150

20 
50

400 
1000 650 500 142

1) für Zählfunktion

6-26
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8-14

Abrollvorrichtung Kabeltrommel

Abrollvorrichtung für Kabeltrommeln + Zugentlastung 

Zugentlastung

Abrollvorrichtung für Kabeltrommeln + Zugentlastung 

Technische Änderungen vorbehalten.

Art.-Nr. Artikel Hinweise

200936 Abrollvorrichtung Kabeltrommel max. Abmessung der Kabeltrommel:
Dmax. = 1000mm; Bmax. = 700mm
max. Belastung: 
F = 6.000 N (600 kg)

200937 Zugentlastung Pneumatisch über Druckregelventil einstellbar 
(Druckluftversorgung p = 6 bar)

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Anwendung Abrollvorrichtung Kabeltrommel. Die Kabeltrommel wird an der geöffneten Seite in die Abrollvorrichtung ge-
rollt. Im Anschluss die Lager-Achse in die Kabeltrommel eingeschoben und die Abrollvorrichtung positioniert, 
so dass die Achse über den beiden Lagerblöcken steht. Durch das anschließende Ausfahren der elektrischen 
Teleskophubsäulen heben sich die Lenkrollen der Abrollvorrichtung vom Boden ab, die Fußplatten kommen 
am Boden zum Eingriff und damit wird die Kabeltrommel vom Boden abgehoben. Das Nachrollverhalten der 
Kabeltrommel kann über die Klemmhebel eingestellt werden.

Zugentlastung. Mit der pneumatisch einstellbaren Zugentlastung wird jedes Kabel prozesssicher, schonend 
und zugkraftreduziert für nachfolgende Kabelverarbeitungs-Maschinen bereit gestellt. Je nach Maschinen-
spezifikation können damit zwischengeschaltete Zugmaschinen komplett entfallen. 

Material Gestell: Aluminiumprofile, natur eloxiert; Lagerblock Kabeltrommel: Polyethylen, schwarz;  
Seilrollen: Polyamid, weiß

Abrollvorrichtung für Kabeltrommeln

Zugentlastung



Der Prüf-Arbeitsplatz dient vorzugsweise als  
Arbeitsplatz zur Durchführung der Hauptuntersu-
chungen (HU). Die Ausführung mit den Arbeitsflächen,  
Ablagen, Auszügen, Schubladen etc. ist speziell auf das  
bei der HU eingesetzte Prüf-Equipment abgestimmt.

2 Versionen stehen zur Auswahl. Version 1 zur  
Anbringung eines stationären PCs mit Bildschirm-,  
Tastatur- und PC-Halter. Version 2 für die Verwen-
dung eines mobilen PCs. Durch die Höhenverstellung 
über elektrische Teleskophubsäulen lässt sich der  
Arbeitsplatz ergonomisch perfekt positionieren. 
Mit den vier Lenkrollen davon zwei mit Feststeller  

ist der Arbeitsplatz ortsflexibel ausgeführt. 

Die Ablageebene unter der Tischplatte ist mit  
einem Vollauszug versehen und lässt sich bei Bedarf  
komplett ausziehen. Eine Klemmleiste für die sichere  
Fixierung der Papiere, 2 Stück 4-Kantrohre zur  
Aufnahme der Messonden und 7 freie Schuko-Steck-
dosen runden den passgenauen Arbeitsplatz für die 
Durchführung der Kfz-Hauptuntersuchung ab. 

Der Prüf-Arbeitsplatz ist ESD-konform und die ein-
gesetzten Materialen sehr robust und hochwertig 
ausgeführt.

Funktional. Passgenau. Ergonomisch.

           REALISIERUNG  
PRÜFARBEITSPLATZ FÜR KFZ-HU

Prüf-Arbeitsplatz für mobilen PC ohne Bildschirm-/Tastatur- und PC-Halter



Prüf-Arbeitsplatz für stationären PC-Halter (Bildschirm und Tastatur nicht im Lieferumfang enthalten)

Faltarm mit  
Bildschirm-/

Tastaturhalter

Ablage  
Dieselzelle

Ablageebene 
Universal-
messgerät  

(ausziehbar)

PC-Halter

Steckdosenleiste

Lochplatte 

Klemmleiste

Tischplatte

Sonden-Aufnahme

Schubladenschrank

Kabelhalter

Teleskophubsäule

Prüf-Arbeitsplatz für stationären PC mit Bildschirm-/Tastatur- und PC-Halter Prüf-Arbeitsplatz für mobilen PC ohne Bildschirm-/Tastatur- und PC-Halter

ASSTEC.net

ASSTEC GmbH & Co. KG 
Herrenbühlstraße 9
D-78658 Zimmern o. R.
Fon +49 7 41.1 74 76-0
Fax +49 7 41.1 74 76-123
info@asstec.netA
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8-15

Prüf-Arbeitsplatz für stationären PC mit Bildschirm-/Tastatur-
halter und PC-Halter (Variante 1)1)

Prüf-Arbeitsplatz für mobilen PC ohne Bildschirm-/Tastatur- 
halter und PC-Halter (Variante 2)

Technische Änderungen vorbehalten.
1) Bildschirm und Tastatur nicht im Lieferumfang enthalten. 

Art.-Nr. Artikel Hinweise

200906 Prüf-Arbeitsplatz für 
Kfz-Hauptuntersuchung V1

Variante 1 für stationären PC mit Bildschirm-/Tastatur- 
und PC-Halter

201039 Prüf-Arbeitsplatz für 
Kfz-Hauptuntersuchung V2

Variante 2 für mobilen PC ohne Bildschirm-/Tastatur- 
und PC-Halter

Gerne bieten wir Ihnen auch weitere Varianten gemäß Ihren individuellen Anforderungen an.

Anwendung Der Prüf-Arbeitsplatz wird vorzugsweise in den Kfz-Prüfeinrichtungen zur Durchführung der Haupt- 
untersuchung (HU) eingesetzt. Die Ausführung mit den Arbeitsflächen, Ablagen, Auszüge, Schubladen etc. ist 
speziell auf das bei der HU eingesetzte Prüf-Equipment abgestimmt. 2 Versionen stehen zur Auswahl. Version 
1 zur Anbringung eines stationären PCs mit Bildschirm-, Tastatur- und PC Halter. Version 2 für die Verwendung 
eines mobilen PCs. Durch die Höhenverstellung über elektrische Teleskophubsäulen lässt sich der Arbeitsplatz 
ergonomisch perfekt positionieren. Mit den 4 Lenkrollen davon 2 mit Feststeller ist der Arbeitsplatz ortsflexibel 
ausgeführt. Die Ablageebene unter der Tischplatte ist mit einem Vollauszug versehen und lässt sich bei Bedarf 
komplett ausziehen. Eine Klemmleiste für die sichere Fixierung der Papiere, 2 4-Kantrohre zur Aufnahme der 
Messsonden und 7 freie Schuko-Steckdosen runden den passgenauen Arbeitsplatz für die Durchführung der 
Kfz-Hauptuntersuchung ab. Der Prüf-Arbeitsplatz ist ESD-konform und die eingesetzten Materialen sehr robust 
und hochwertig ausgeführt.

Material Gestell, Teleskophubsäulen: Aluminium, natur eloxiert; Tischplatte, Fachboden Teleskopauszug: Schichtstoff-
platte mit Melaminharzdekor, lichtgrau (RAL 7035); Schubladenschrank, Lochblech, PC-Halter, Tastaturhalter: 
Stahlblech, pulverbeschichtet lichtgrau (RAL 7035); U-Ablage, Sonden-Aufnahme: Edelstahlblech, blank; 
Lenkrollen: Gehäuse: Stahlblech, verzinkt und blau chromatiert; Laufbelag: Thermoplast

Prüf-Arbeitsplatz Kfz-Hauptuntersuchung
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System- 
Applikationen

Mit unseren System-Applikationen (SAP) realisieren wir ergonomisch gestaltete individuelle Betriebsmittel mit 
kurzen Produktionszeiten und einem optimalen Preis-Leistungsverhältnis.

Immer kürzer werdende Produktlebenszyklen bei gleichzeitiger Variantenmaximierung erfordern hochflexible 
Betriebsmittel in der Produktion und Montage. Die auf Basis unseres modularen Aluminiumprofilsystems aufge-
bauten Betriebsmittel halten den industriellen Belastungen dauerhaft stand und lassen Raum für schnelle An-
passungen. So kann das Betriebsmittel durch Erkenntnisse und Rahmenbedingungen über einfache Schraub-
verbindungen angepasst und damit den wechselnden Anforderungen jederzeit gerecht werden.

Die Ausführung der Aluminiumprofile ist wahlweise in der Profilbaureihe 10 (Aluminium-Profilquerschnitt 
45x45mm, Profilnut 10mm) oder in der  Profilbaureihe 8 (Aluminium-Profilquerschnitt 40x40mm, Profilnut 8mm) 
erhältlich.

Der Arbeitsplatz ist komplett montiert oder als Selbstmontagebausatz erhältlich. 

Die Ausführung des Arbeitsplatzes ist nach den ESD-Vorgaben gemäß DIN EN 61340-5-1 realisiert.

Auf Kundenwunsch wird ein ESD-Messprotokoll erstellt und dem Arbeitsplatz beigefügt.

Die Angebotserstellung erfolgt innerhalb eines halben Arbeitstages.

Der Arbeitsplatz wird nach Auftragseingang innerhalb von 5 Arbeitstagen fertiggestellt.

5 DAYS

4 HOURS

SAP Montage-Arbeitsplatz
5 DAYS4 HOURS

8-57
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1 3 5 6 7 9 104

SAP Montage-Arbeitsplatz

1
Profilbaureihe, ESD-Ausführung. Die Aluminiumprofile sind wahlweise in der Profilbaureihe 10 (10mm Profilnut, Profilquer-
schnitt 45x45mm) oder in der Profilbaureihe 8 (8mm Profilnut, Profilquerschnitt 40x40mm) verfügbar. 
Der Arbeitsplatz kann ESD-konform (ESD) oder im Standard nicht ESD-konform (nonESD) ausgeführt werden.

2
Höhenverstellung. Der Arbeitsplatz kann statisch ohne Höhenverstellung oder ergonomisch mit elektrischer Höhen-
verstellung ausgeführt werden. Wird eine elektrische Höhenverstellung selektiert, ist ergänzend die Anzahl der Hub-
säulen (2 oder 4 Stück), die Druckkraft (2.000N oder 3.200N pro Hubsäule) und der Hub anzugeben. Als Handtaster 
steht ein einfacher Auf/Ab Handtaster und ein Memory Handtaster mit Display zur Auswahl. 
Komponenten-Details: Seite 5-33, 5-34.

3
Abmessungen. Angabe der gewünschten Tischbreite (500mm <= B <= 2.000mm), Tischtiefe T1 (500mm <= T1 <= 
1.300mm), Höhe H1 (H1 nur bei Höhenverstellung ☐ nein erforderlich, 600mm <= H1 <= 1.300mm) und Höhe  
H2 (H2max = 2.000mm, bei Option Höhenverstellung ☐ ja ist das die Höhe im eingefahrenen Zustand der Tele-
skophubsäulen).

4
Bodenelemente. Als Bodenelemente stehen Gelenkfüße mit einer Gewindespindel zur Feinausrichtung des Arbeits-
platzes oder Lenkrollen wahlweise mit Rollendurchmesser 80mm oder 125mm zur Auswahl. 
Komponenten-Details: Seite 4-2-1, 4-3.

5
Tischplatte. In der nonESD-Ausführung steht wahlweise eine 10mm oder 20mm starke Hochdruck-Schichtstoffplatte 
zur Verfügung. In der ESD-Ausführung steht wahlweise eine 10mm oder 15mm starke Hochdruck-Schichtstoffplatte zur 
Verfügung. 
Komponenten-Details: Seite 5-21.

6
Energiebereitstellung. Es gibt 3 Positionen an denen die Energiebereitstellung erfolgen kann. Pro Position können 3 
verschiedene Artikel gewählt werden. Die Position 1 ist unter der Tischplatte. Die Position 2 ist am hinteren rechten 
vertikalen Profil oberhalb der Tischplatte. Die Position 3 befindet sich hinten auf dem oberen horizontalen Profil. Ver-
schiedene Steckdosenleisten, ein FI-Schutz und ein Not-Aus stehen zur Verfügung. Bei der dimmbaren Arbeitsplatzbe-
leuchtung muss die Steckdosenleiste mit dem Dimm-Taster (2S/T) gewählt werden. 
Komponenten-Details: ab Seite 5-9-1.

7
Beleuchtung. Alle Arbeitsplatzleuchten gibt es mit der Lichttemperatur 4.000K (= Normalweiß) oder 6.500K (= Tages-
lichtweiß). Ebenso mit und ohne Dimmfunktion. Zur Auswahl stehen die folgenden Nennleistungen 10 Watt (Leuchten-
Länge: 300mm), 20 Watt (Leuchten-Länge: 580mm), 30 Watt (Leuchten-Länge: 870mm) und 40 Watt (Leuchten-Länge: 
1.150mm). Die Position kann als Zentralleuchte (angebracht am vorderen horizontalen Profil) oder/und als Seitenan-
bauleuchte erfolgen angebracht an den beiden hinteren vertikalen Profilen. 
Komponenten-Details: Seite 5-3, 5-4.

8
Materialebene. Die schwenkbaren Materialebenen (max. 3 Stück) ausgeführt mit einem Rahmenprofil sind über die 
ganze Tischbreite ausgeführt. Die lichte Tiefe T2 (500mm <= T2 <= 1.300mm) und die Werkstoffspezifikation des Fachbodens 
(Hochdruck-Schichtstoffplatte (HPL) oder Aluminium (AlMg3)) ist anzugeben.
Komponenten-Details: Seite 2-13, 6-2, 6-4, 6-6.

9
Werkzeugbereitstellung. Für die Werkzeugbereitstellung stehen verschiedene Schubladenschranktypen, Lochplatten 
und eine Werkzeugabhängung mit verschiedenen Federzügen zur Auswahl. 
Komponenten-Details: Seite 5-22-1, 5-36, 6-7.

10
EDV, Information. Zur Integration von einem PC am Arbeitsplatz gibt es eine PC-Halterung, eine Tastaturablage und 
verschiedene Monitor-Tragarme. Gedruckte Informationen können über das DIN A4 Sichttafelsystem am Arbeitsplatz 
bereitgestellt werden. 
Komponenten-Details: Seite 5-17, 5-28, 5-29, 5-30. 

Technische Änderungen vorbehalten

Anwendung Der Einsatz des Montage-Arbeitsplatzes erfolgt branchenübergreifend mit dem Schwerpunkt in der manuel-
len Montage von Fertigteilen und Baugruppen. Die ergonomische Ausführung des Arbeitssystems führt dabei 
zu motivierten Mitarbeitern, einer höheren Produktivität und einer besseren Produktqualität. In der Variante 
ESD werden die Anforderungen an das Betriebsmittel für den Schutz von ESDs (DIN EN 61340-5-1) erfüllt. Zur 
Sicherstellung der ESD-Fähigkeit empfehlen wir in regelmäßigen Abständen den Ableitwiderstand zu prüfen.

Material Profile: Aluminium, natur eloxiert; Verbindungstechnik: Stahl, verzinkt; Tischplatten: HPL (Hochdruck-Schichtstoff-
platte) RAL 7035 (lichtgrau); Ablageplatten: HPL (Hochdruck-Schichtstoffplatte) RAL 7035 (lichtgrau) oder Alu-
minium AlMg3, blank; Lenkrollen: Gehäuse: Stahlbelch, verzinkt, Laufbelag: Thermoplast; Schubladenschrank: 
St.-Blech, pulverbeschichtet RAL 7035 (lichtgrau); Steckdosenleisten: Gehäuse: Aluminium, natur eloxiert; 
Arbeitsplatzleuchten: Gehäuse: Aluminium, natur eloxiert; Tastaturablage: St.-Blech, pulverbeschichtet RAL 7035 
(lichtgrau); Teleskophubsäulen: Aluminium, natur eloxiert; Lochplatten: St.-Blech, pulverbeschichtet RAL 7035 
(lichtgrau)
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5 DAYS4 HOURS
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SAP Montage-Arbeitsplatz

1 2 3 5 6 7 8 9 104
Applikationen
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8-56

Profilbaureihe  PB8   PB10

ESD  nein  ja

1 Profilbaureihe, ESD-Ausführung 3 Abmessungen

  nein 

   ja

Anzahl  1  2 
  3

Werkstoff   HPL t=5mm  
  Aluminium blank t=5mm 

Lichte Tiefe T2 [mm] (100 ≤ T2 ≤ 1.210) 

8 Materialebene

Lochplatte  nein  ja 

Schubladen-  nein  V1.1 
schrank  V1.2  V2.1 
  V2.2

Werkzeug-   nein  0,4-1,0kg 
abhängung4)  1,0-2,0kg   2,0-4,0kg 
	 	

9 Werkzeugbereitstellung

Bildschirmbe-  nein  Tragschlitten 
festigung  Tragarm  Faltarm 
  ERGOtec I  ERGOtec II 
  ERGOtec III 

Tastatur-  nein   Bildschirm /- 
Ablage  Tastaturauszug      Tastaturhalter 

PC-Ablage  nein  ja 

Sichttafel-   nein  ja 
halter-Set  	

10 EDV, Information

6 Energiebereitstellung

  nein 

   ja

Lichtfarbe  4.000K  6.500K

Dimmfunktion  ja  nein

Zentralleuchte  nein  AL20 
  AL30  AL40

Seitenleuchten3)   nein  AL10 
  AL20

3) beidseitig

7 Beleuchtung

  nein   Gelenkfuß

  Lenkrolle  Lenkrolle  
     D=80mm     D=125mm

4 Bodenelemente 

ESD  HPL t=10mm   HPL t=15mm

non ESD  HPL t=10mm  HPL t=20mm

5 Tischplatte

  nein 

	  ja

Anzahl Hub-  2  4
säulen 

Druckkraft pro  2.000N  3.200N
Hubsäule 

Hub  350mm  400mm 
  450mm  500mm

Handtaster  Auf/Ab  Memory

2 Höhenverstellung

  EU 

 unter am auf 
 TP Überbau Überbau

nein 	 	 

3S 	 	  

2S-SA 	 	  

2S-HS 	 	 	

2S-T 	 	  

Not-Aus 	 	 

FI 	 	 

  CH

 unter am auf 
 TP Überbau Überbau

nein 	 	  

3S 	 	 

2S-SA 	 	 

2D-T 	 	 

Not-Aus 	 	 

FI 	 	 

4) C-Schiene mit Federzug

Breite B [mm] (500 ≤ B ≤ 2.000) 

Tiefe T1 [mm] (500 ≤ T1 ≤ 1.300) 

Höhe H1
1) [mm] (600 ≤ H1 ≤ 1.200) 

Höhe H2
2) [mm] (H2 ≤ 2.000)

1) Höhe H1 nur bei Option Höhenverstellung ☐ nein erforderlich
2) bei Höhenverstellung ☐ ja Höhe H2 bei eingefahrenen Hubsäulenx

x

T2

Energiebereitstellung 
auf Überbau

Seitenleuchten

Sichttafelhalter

Schubladenschrank

Tastatur-Ablage

PC-Ablage

Werkzeugabhängung

Zentralleuchte

Lochplatte

Bildschirmbefestigung

Energiebereitstellung 
am Überbau

T1

B

10

4

2

6

6

7

7

9

9

8

9

5

5 DAYS4 HOURS

10

10

10

H2

H1
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TOUCHtableboard in der 45° Position

TOUCHtableboard in der Tischposition

TOUCHtableboard in der 90° Position

Kontakt Fon +49 7 41.1 74 76-0
Fax +49 7 41.1 74 76-123
Email info@asstec.net
Web www.asstec.net

Anwendung Das TOUCHtableboard ermöglicht es Ihrem Team gemeinsame Ideen zu entwickeln und Lösungen zu verwirk- 
lichen. Und dies auf eine natürliche und motivierende Art und Weise.

Bisher war die Arbeit Ihres Teams auf die Interaktion mit einem Personal Computer an einem Einzelarbeitsplatz 
beschränkt. Ergebnisse von Meetings konnten durch die Verwendung einfacher Flip Charts nur mit Medien- 
brüchen in die digitale Welt überführt werden.

Mit unserem Planungstisch präsentieren und interagieren Sie und Ihre Mitarbeiter auf eine Weise die Kreativität 
fördert und Berührungsängste mit der digitalen Arbeitsumgebung abbaut. Die Bedienung erfolgt dabei über 
den Finger oder einem Stift, so dass sich das TOUCHtableboard ideal für KVP- Projekte eignet, und über vor- 
handene Anschlüsse ideal in Ihre Konferenzräume integriert.

Nutzen Sie das Potential von visTABLE® durch den Einsatz des darauf abgestimmten TOUCHtableboard,  
um über eine optimale Planungsunterstützung in kürzerer Zeit bessere Lösungen zu erarbeiten.

Nutzen Gemeinsam planen. Stark präsentieren.
·   gleichzeitig interagieren und kommunizieren im Team
·   optimale Bedienung von TOUCHtableboard
·   gewohnte Tischposition für alle Teilnehmer
·   großflächiges Display für beste Sichtbarkeit und optimale Bedienung
·   einfache Bedienung über Finger oder Stift
·   Tafelposition für Seminare, Meetings und Präsentationen

Technische 
Ausführung

Höhen- / Neigungsverstellung
·   kombinierte stufenlose Höhen- und Neigungsverstellung
·   elektrische Teleskophubsäule
·   Fernbedienung

Bildschirm
·   55“ Bildschirmdiagonale
·   Ultra-HD (4K) Auflösung
·   Multi-Touch (max. 80 Berührungspunkte)
·   robuste, kratzfeste Antireflex-Glasoberfläche
·   rahmenlose Ausführung
·   Objekterkennungsfunktion

PC
·   Slot-in PC
·   Prozessor Intel Core i5-7440EQ 4x2,9 GHz
·   Grafikkarte Intel HD Grafics 630
·   Festspeicher 16 GB
·   Festplatte 256 GB SSD
·   Betriebssystem Windows 10 professional
·   Wlan-Modul
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Betriebsmittel-Standardisierung 
für Montage, Prüfung und Versand

Änderungen vorbehalten.

10-6

Kontakt Fon +49 7 41.1 74 76-0
Fax +49 7 41.1 74 76-123
Email info@asstec.net

M3
Analyse & 
Optimierung der 
Transportbehälter 
für Roh- und Halb-
fabrikate

1 Tag

M7
Konstruktion der 
Arbeitsplatzstan-
dards (wahlweise 
durch Kunde oder 
durch ASSTEC nach 
Aufwand (3D))

nach Aufwand

M1

Analyse
Teilespektrums

1 Tag

M5

Entwicklung & De-
finition der Arbeits-
platz-standards

1 Tag

M2

Analyse & 
Optimierung der 
Produktionslosgrö-
ßen

2 Tage

M6

Modellierung der 
Arbeitsplatzstan-
dards im Maßstab 
1:1 mit Cardboard-
Engineering 

2 Tage

M4
Analyse & 
Optimierung der 
montagerele-
vanten Logistikpro-
zesse mit visTABLE

3 Tage

M8

Erstellung des 
Basisstandard-
Lastenhefts

2 Tage

Inhalt Ziel des Workshops ist die Erstellung eines Lastenheftes zur Herstellung von standardisierten Arbeitsplatz- 
systemen (Arbeitsplatzmodulen) für Montage, Prüfung und Versand.

Mit der strukturierten Vorgehensweise über die Meilensteine 1 bis 8 werden die Einflussgrößen die sich  
auf die Auslegung der Arbeitsplatzsysteme auswirken erfasst und die kundenspezifischen  
Anforderungen berücksichtigt.

M1 Analyse des Teilespektrums

M2 Analyse und Optimierung der Produktionslosgrößen

M3 Analyse und Optimierung der Transportbehälter für Roh- und Halbfabrikate

M4 Analyse und Optimierung der montagerelevanten Logistikprozesse mit visTABLE

M5 Entwicklung und Definition der Arbeitsplatzstandards

M6 Modellierung der Arbeitsplatzstandards im Maßstab 1:1 mit Cardboard-Engineering

M7 Konstruktion der Arbeitsplatzstandards (wahlweise durch Kunde oder durch ASSTEC nach Aufwand (3D))

M8 Erstellung des Basisstandard-Lastenhefts

Nutzen  · einmaliger Engineering-Aufwand
 · Kostentransparenz bei Neuinvestitionen
 · kurze Beschaffungszeiten
 · maximale Flexibilität bei schwankender Nachfrage
 · passende Ressourcenbereitstellung abgestimmt auf die Produktlebenszyklen
 · passgenaue Lösungen unter Berücksichtigung der Kundenanforderungen
 · durchgängige Akzeptanz durch Einbindung der Mitarbeiter
 · Effizienz in der Fabrikplanung (Layout- und Materialflussplanung) durch den Einsatz von  

Standard-Modulen
 · Reduktion der Variantenvielfalt
 · Transparenz und kurze Reaktionszeiten bei Ersatzbedarf

Zielgruppe Führungskräfte und Mitarbeiter aus Betriebsmittelbau, Betriebsmittelkonstruktion, Engineering, Montage, 
Versand, Qualitätssicherung

Ort beim Kunde

Dauer 12 Tage (zzgl. Konstruktion der Betriebsmittel)

Termine nach Vereinbarung

Trainer Senior Consultant
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Belastungsanalyse mit Maßnahmen-Katalog zur Belastungsreduktion

Änderungen vorbehalten.

10-7

Kontakt Fon +49 7 41.1 74 76-0
Fax +49 7 41.1 74 76-123
Email info@asstec.net

Belastungsmessung1 2 Belastungsanalyse

Inhalt Systematisch in 3 Steps zu gesunden Arbeitsplätzen.

Step 1 Belastungsmessung. Ergonomie-Analyse bei 3 Teiltätigkeiten mit einem Inertialsensor-System und 
synchronisierter Videoaufzeichnung. Dazu wird die am Arbeitsplatz tätige Person mit 18 Positionssensoren be-
stückt. Nach der Kalibrierung der Sensoren wird der Arbeitsablauf ausgeführt und die auf die tätige Person 
einwirkenden Belastungen aufgenommen.
Die auftretenden Belastungen bei den folgenden Körperregionen werden in Echtzeit ermittelt und visualisiert 
(Avatar):
 · Rumpfneigung
 · Armelevation (links + rechts)
 · Geschwindigkeit, Wegstrecke
 · Bandscheibenkompression
 · Traglast
 · Kniebeugung (links + rechts)
 · Kopfneigung

Step 2 Belastungsanalyse mit Arbeits-Belastungs-Video. Auf Basis der im 1. Step ausgeführten Belastungs-
messung werden die Gefährdungs-/Belastungsreports erstellt. Die Belastungsreports umfassen alle oben 
angeführten Körperregionen. Die Auswertung erfolgt auf Zeitgewichtung und Tagesdosis und auf Anzahl, 
Frequenz und Maximum. Damit lässt sich auf einen Blick über die oben aufgeführten Körperregionen die 
physische Belastung unterteilt in gering, mittel und hoch erkennen. Ergänzend dazu erfolgt die Synchronisie-
rung vom Avatar-Video mit der Video-Aufnahme der real tätigen Person.

Step 3 Maßnahmen-Katalog. Aufgrund der Belastungsanalyse werden Maßnahmen definiert um die Bela-
stung zu minimieren oder ganz zu vermeiden. Der Maßnahmen-Katalog umfasst Optimierungsvorschläge 
zu Ergonomie, Arbeitsplatzgestaltung und Verhaltens-/Verhältnisprävention. Die Umsetzung der einzelnen 
Maßnahmen ist nicht in der Consulting-Dienstleistung inkludiert und kann auf Kundenwunsch im Nachgang 
gerne mit angeboten werden.

Nutzen  · Identifizierung von Belastungsarten für jede Körperregion (Krafteinwirkung, Zwangshaltung, Repetitionen)
 · Bewertung nach arbeitswissenschaftlichen und biomechanischen Kriterien
 · verstecke Gesundheitsrisiken werden transparent
 · schnelle und aussagekräftige objektive Belastungsbewertung
 · Förderung und Steigerung von Gesundheit, Leistungsfähigkeit und Motivation der Werkerinnen und Werker
 · Schaffung von dauerhaft gesunden und attraktiven Arbeitsplätzen

Zielgruppe Führungskräfte, Arbeitsmediziner, Ergonomie-Beauftrage, Mitarbeiter aus der Arbeitssicherheit

Ort beim Kunde

Dauer 2 Tage für 3 Teiltätigkeiten (½ Tag für Belastungsmessungen bei Kunde, ½ Tag für die Analyse- und 
Dokumentation, 1 Tag für die Erstellung eines Maßnahmen-Kataloges)

Termine nach Vereinbarung

Trainer Senior Consultant

 · Über-Schulter-Arbeit (links + rechts)
 · Unterarmrotation (links + rechts)
 · HWS (Halswirbelsäule)-Kompression
 · Handgelenk Flexion/Extension (links + rechts)
 · Schultermoment (links + rechts)
 · Handgelenk Radial-/Ulnarduktion (links + rechts)

3 Maßnahmen-Katalog

P01 Kommissionieren

Gefährdung 01
Repetitives An- und Umheben (4,5 Mal  
pro Minute)der bis zu 16 kg schweren  
Kartons, in Verbindung mit wiederholten  
Rumpfneigungen, erzeugt höchste Be- 
lastungen der lumbalen Bandscheiben 
und Schultern mit maximalen Schädi- 
gungspotential für degenerative Erkrank- 
ungen (z.B. Arthrose) und Langzeitschäden.

Maßnahme 01a
Ausstattung des Lagerraums mit erhöter,  
umlaufender Ablagemöglichkeit  
(ca. 50 cm, z.B. Regalebene. Paletten- 
stapel) sowie Lagerung der Zielplatte auf 
höhenverstellbarem Flurfördergerät.
Maßnahme 01b
Einsatz eines tragbaren, rumpfunter- 
stützenden Exoskeletts, unterstützt das  
wiederholte Aufrichten des Rumpfes durch 
passive Federwirkung und entlastet  
damit die beteiligten Rückenstrukturen.
Maßnahme 01c
Optische Begrenzung der maximalen  
Stapelhöhe (z.B. Wandmarkierung)  
verhindert Lastenmanipulation in Über- 
streckter, unphysiologischer Körper- und  
Armhaltung.



Systematisch in 3 Stufen zu dauerhaft gesunden 
und attraktiven Arbeitsplätzen. 

Step 1 Belastungsmessung. Die am Arbeitsplatz tä-
tige Person wird mit Inertialsensoren ausgestattet. 
Der Arbeitsablauf wird ausgeführt. Die physischen 
Belastungen werden in Echtzeit über alle Körperre-
gionen aufgezeichnet und visualisiert (Avatar-Video).

Step 2 Belastungsanalyse mit Arbeits-Belastungs-
Video. Auf Basis der Belastungsmessung werden 
die Belastungsreports erstellt. Ergänzend erfolgt die 
Synchronisation von dem Avatar-Video mit der Video-

Aufnahme der realen Person. Dadurch lässt sich sehr 
transparent erkennen bei welcher Tätigkeit die ent-
sprechende Belastung vorliegt.

Step 3 Maßnahmen-Katalog. Basierend auf der Be-
lastungsanalyse werden Optimierungsvorschläge zu 
Ergonomie, Arbeitsplatzgestaltung sowie zur Verhal-
tens-/Verhältnisprävention ausgearbeitet.

Messen. Analysieren. Optimieren.

CONSULTING
BELASTUNGSANALYSE



Für jede der o. a. Körperregionen 
wird über die gesamte Dauer der 
Teiltätigkeiten in Echtzeit die Belas-
tung aufgenommen und visualisiert. 

Belastungsanalyse mit Arbeits-Belastungs-Video.
Basierend auf der Belastungsmessung erfolgt die Analyse auf Zeitgewichtung 
und Tagesdosis und auf Anzahl, Frequenz und Maximum.

Belastungs-Analyse 

Körperregionen

Belastungsmessung  

Maßnahmen-Katalog

Der Mehrwert

Beispiel: Körperregion BandscheibeBeispiel: Körperregion Bandscheibe

   Identifizierung von Belastungsarten für jede Körperregion (Krafteinwirkung, Zwangshaltung, Repetitionen)
   Bewertung nach arbeitswissenschaftlichen und biomechanischen Kriterien
   verstecke Gesundheitsrisiken werden transparent
   schnelle und aussagekräftige objektive Belastungsbewertung
   Förderung und Steigerung von Gesundheit, Leistungsfähigkeit und Motivation der Werkerinnen und Werker
  Schaffung von dauerhaft gesunden und attraktiven, ergonomischen Arbeitsplätzen 

Der Maßnahmen-Katalog umfasst passgenaue Optimierungsvorschläge zu Ergonomie, Arbeitsplatzgestaltung sowie zur 
Verhaltens-/Verhältnisprävention.
Produktbeispiele die zur Arbeitsplatz-Optimierung und Belastungsreduktion eingesetzt werden können: 

   höhenverstellbare ergonomische Arbeitsplätze
   Vorrichtungen
  Stehhilfen
  Exoskelette

  Hubgeräte, Hebegeräte
  Arbeitsplatzbeleuchtung
  Dehnübungen, Gymnastik (Hinweisschilder)
  ...

   Rumpfneigung
  Armelevation (links + rechts)
  Geschwindigkeit, Wegstrecke
   Bandscheibenkompression
  Traglast
  Kniebeugung (links + rechts)
  Kopfneigung
  Über-Schulter-Arbeit (links + 

   rechts)

  Unterarmrotation (links + rechts)
  Halswirbelsäule (HWS)- 

   Kompression
  Handgelenk Flexion/Extension  

   (links + rechts)
  Schultermoment (links + rechts) 
  Handgelenk Radial-/Ulnarduktion  

   (links + rechts)

ASSTEC.net

ASSTEC GmbH & Co. KG 
Herrenbühlstraße 9
D-78658 Zimmern o. R.
Fon +49 7 41.1 74 76-0
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